SERBEST MUHASEBECI MALI MUSAVIR — HASAN ALMA
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Dogum izni ve ebeveynlik siirelerine iliskin SGK uygulama genelgesi

No: 2026 — 057 Tarih: 11.05.2026

SGK tarafindan yayimlanan 08.05.2026 tarihli ve 2026/13 sayil1 Genelge ile, 01.05.2026 tarihli ve 33240
say1l1 Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 7578 sayili Kanun kapsaminda; analik sigortasina iliskin
gegici is goremezlik siirelerinde degisiklik yapilmis ve 2016/21 sayili1 Kisa Vadeli Sigorta Kollar
Uygulamalar1 Genelgesi bu dogrultuda giincellenmistir.

Bu kapsamda, analik hallerinde toplam istirahat siiresi 24 haftaya ¢ikarilmis olup; dogum sonrasi analik izni
siiresinin uzatilmasina bagl olarak, gecis siirecine iliskin olarak 01.05.2026 tarihi itibartyla analik izni devam
edenler ile izni sona ermis olan sigortalilar bakimindan uygulanacak usul ve esaslar ayrica diizenlenmistir.

a) 01/05/2026 tarihi itibariyle dogum sonrasi istirahat siiresi baslamis ancak tamamlanmamis olanlar

7578 sayili Kanun ve buna paralel olarak yayimlanan 2026/13 sayili SGK Genelgesi ile, analik hallerinde
toplam istirahat siiresi 24 haftaya ¢ikarilmistir. Bu kapsamda;

01/05/2026 tarihi itibartyla dogum sonrasi istirahat siiresi baslamig ancak heniiz tamamlanmamis olan
sigortalilarin analik raporlarina iligkin dogum sonrasi istirahat siireleri, herhangi bir bagvuruya gerek
olmaksizin 8 hafta (56 giin) siireyle uzatilacaktir. Bu siire uzatimina isabet eden giinler i¢in sigortalilara analik
sigortasi kapsaminda gegici ig goremezlik 6denegi 6denmeye devam edilecektir.

b) 01/05/2026 tarihinden 6nce dogum sonrasi istirahat siiresi sona ermis olanlar

01/05/2026 tarihinden 6nce dogum sonrasi istirahat siiresi sona ermis olmakla birlikte, analik sigortasindan
gecici i goremezlik 6denegine hak kazanmis olan 4/1-(a) kapsamindaki sigortalilara, yeni diizenleme ile daha
once yararlanamadiklari dogum sonrasi ilave siireler i¢in, 8 haftay1 (56 giinii) gegmemek {izere analik sigortasi
kapsaminda gegici is géremezlik 6denegi 6denecektir.

Bu kapsamda, 01.05.2026 tarihinden 6nce dogum sonrasi analik istirahat siiresi sona ermis olmakla birlikte,
7578 sayili Kanun’un gegici hilkkmii ¢ercevesinde toplam 24 haftalik siirenin heniiz dolmamis olmasi nedeniyle
ilave analik izni hakki bulunan sigortalilara, bu ilave siireye karsilik gelen ¢aligilmayan giinler i¢in, 8 haftay1
(56 giinill) gegmemek tlizere analik sigortasi kapsaminda gegici is géremezlik 6denegi 6denecektir.

¢) Cogul gebelikte dogum oncesi siireye iliskin uygulama devam edecek

2026/13 sayil1 Genelge ile analik sigortasina iliskin siirelerde ¢esitli degisiklikler yapilmakla birlikte, cogul
gebelik halinde dogum oncesi 8 haftalik siireye 2 haftalik siire ilave edilmesi uygulamasinda herhangi bir
degisiklige gidilmemistir. Buna gore, cogul gebeliklerde dogum 6ncesi analik istirahat siiresi toplam 10 hafta
olarak uygulanmaya devam etmektedir.

d) Dogum oncesi calisma siiresine iliskin diizenleme (3 haftadan 2 haftaya indirilmesi)

2016/21 sayili Kisa Vadeli Sigorta Kollar1 Uygulamalar1 Genelgesinin 5.2.1. Gegici Is Géremezlik Odenegi
baslikli boliimiinde, “Dogumuna 8 veya ¢ogul gebelikte 10 hafta kaldig: ya da 3 hafta kalincaya kadar
calisabilecegine dair rapor alan kadin sigortalimin erken dogum yapmasi nedeniyle kullanamadigr dogum
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oncesine ait stirelerin, dogum sonrasina ilave edilerek gecici is goremezlik 6denegi odenecegi” hiikmii yer
almaktaydi.

2026/13 sayil1 Genelgenin (madde 2 ve devami kapsaminda yapilan degisiklikler ¢ercevesinde), s6z konusu
diizenlemede yer alan “3 hafta” ibaresi “2 hafta” olarak degistirilmistir. Buna gore, doktor raporuna
dayamlarak ve sigortalimin istegi dogrultusunda, dogum oncesinde cahsilabilecek siirenin iist sinir1 3
haftadan 2 haftaya indirilmistir.

Not: Ote yandan, sigortalinin erken dogum yapmasi nedeniyle kullanamadigi dogum éncesi siirelerin dogum
sonrasina aktarilmasi uygulamasi aynen devam etmekte olup, bu kapsamda dogum sonrasina aktarilan siireler
icin analik sigortasi kapsaminda gegici i goremezlik 6denegi 6denmeye devam edilecektir.

Saygilarimizla,
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